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TOUR CLASSICO
“ALLA SCOPERTA DELLA BULGARIA”

DATE DI PARTENZA GARANTITE CON UN MIN. DI 02 PARTECIPANTI:

APRILE dal 28 al 05 Maggio 2024
MAGGIO dal 10 al 17 - dal 20 al 27 2024
GIUGNO dal 21 al 28 2024

LUGLIO dal 05 al 12 2024

AGOSTO dal 10 al 17 —dal 24 al 31 2024
SETTEMBRE dal 06 al 13 2024

OTTOBRE dal 04 al 11 2024

Programma di viaggqgio:

GIORNO 1 - ITALIA - SOFIA

Partenza dall’aeroporto prescelto di Venezia, Bergamo, Milano e Bologna per Sofia. All’arrivo incontro con
|'autista e trasferimento privato in hotel. (Le camere riservate saranno pronte dalle ore 15:00). In seguito
incontro con la guida per la visita del centro storico di Sofia*, la prima tappa sara la Rotonda di S. Giorgio
(11l sec a.C.) costruita con una pianta circolare di epoca paleocristiana edificata a Serdica, nome antico
di Sofia in Bulgaria: costruita in laterizio rosso, € considerata il
piu antico edificio della capitale bulgara. L'edificio fu eretto
dai Romani nel IV secolo come struttura a cupola cilindrica
su base quadrata. Si presume che I'edificio religioso sia stato
eretto sul sito di un precedente tempio pagano. E famosa
per i suoi affreschi interni del XIl, Xlll e XIV secolo, di cui
finora sono stati scoperti tre strati. Lo strato piu antico e
datato al X secolo. Nella cupola si trova un affresco alto due
metri che raffigura 22 profeti. L'affresco era stato cancellato
durante la dominazione ottomana in Bulgaria, quando la
chiesa era stata adibita a moschea. Gli affreschi sono stati
scoperti e restaurati nel XX secolo. Si prosegue con la chiesa

di S. Sofia (Xl secolo) e la splendida cattedrale intitolata al
grande eroe russo Aleksandar Nevski, inaugurata nel 1912.
Costruita in stile neo-bizantino, la cattedraleé la piu grande diSofiae la seconda piu grande
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dell'intera penisola balcanica, preceduta soltanto dal Tempio di San Sava di Belgrado. La cattedrale
di Aleksandr Nevskij e alta 45 metri; col campanile, che contiene 12 campane, misura 50,52 metri. La
cattedrale occupa un'area di 3170 m? e pud contenere al suo interno piu di 5.000 persone. L'interno
della cattedrale e in stile italiano, decorato con alabastro e molti altri materiali pregiati. Pranzo e cena
liberi. Hotel Budapest 3*sup - Hotel Light 3* o similare

* La visita di Sofia potra essere distribuita tra il 1°, 2°, 7° e 8° giorno a seconda degli arrivi e le partenze di
tutti i partecipanti. Il giorno e I'orario saranno comunicati in loco direttamente dalla guida che accompagna
il gruppo.

GIORNO 2 - SOFIA — TROYAN — VELIKO TARNOVO (o ARBANASSI) (260 km) MEZZA PENSIONE

Prima colazione in hotel, incontro con la guida e partenza per visitare il Monastero di Troyan risalente al
XVI° sec. d.C, famoso soprattutto per le opere del grande pittore bulgaro Zahari Zograf dipinte tra il 1847 ed
il 1849. Importantissimo centro politico e culturale della Rinascita, ospitd uno dei comitati rivoluzionari
dell’eroe nazionale Vasil Levski. Il monastero, che ¢ il terzo per grandezza in Bulgaria, & situato sulle rive del
fiume Cherni Osama 10 km da Trojan, ai piedi dei ripidi
pendii della catena montuosa di Stara Planina. La struttura
e diventata monastero intorno al 1600 grazie all'uomo di
chiesa Calistrat. La chiesa odierna & stata costruita al
posto di una pil antica abbazia dal costruttore
rinascimentale Costantin. Proseguimento per la citta di
Veliko Tarnovo, situata sulle sponde rocciose del
fiume Jantra e capoluogo dell'omonima regione (oblast),
importante nodo per le vie di comunicazione e sede di
diverse industrie alimentari, manifatturiere e tessili.
Veliko Tarnovo & stata la capitale della Bulgaria
dal 1185 al 1393 (Secondo impero bulgaro) col nome
di Tarnovgrad, e di nuovo dal 1878 al 1879, quando la
prima Assemblea nazionale sposto la capitale a Sofia. A volte viene citata anche come Tdrnov o Tdrnovo.
Visita del Monte Tzarevez dove ancora oggi sono tangibili le testimonianze della grandezza del Secondo
Regno bulgaro e la via degli artigiani. Sistemazione nelle camere riservate in hotel cena e pernottamento.
Hotel Bolyarski 4* - Hotel Arbanassi 3* o similare

GIORNO 3 - VELIKO TARNOVO (o ARBANASSI) - SHUMEN — VARNA (250 km) COLAZIONE

Prima colazione in hotel, incontro con la guida e partenza per la visita di Arbanassi, un piccolo villaggio che
ospitava le famiglie borghesi di Veliko Tarnovo. Qui visiterete la casa museo Kostanzaliev. Questo grande
edificio venne costruito nel secolo XVIII da un ricco mercante turco della zona. Visita della Chiesa della
Nativita, costruita nel XV° secolo, & stata originariamente un edificio ad una navata e abside. Nel XVII°
secolo e stata ampliata e decorata con immagini sacre di artisti bulgari, duemila scene sono state dipinte
sulla parete, che, secondo i calcoli, rappresentano 3.500 personaggi. Si prosegue in direzione di Shumen per
la visita della Moschea Sheriff Halil Pasha, o anche conosciuta come la moschea Tombul, costruita nel 1744
nella odierna parte sud-occidentale della citta. La moschea, insieme al complesso di edifici intorno ¢ il piu
grande tempio della Bulgaria e il secondo nella penisola balcanica dopo la moschea Sultan Selim, situata
nella citta di Edirne, Turchia. Si tratta di un monumento culturale di importanza nazionale. Sosta per
visitare il fenomeno naturalistico Pobitite Kamani che si presenta come una imponente e affascinante
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“Foresta Pietrificata”. Si tratta di una formazione rocciosa naturale situata nella Regione di
Varna in Bulgaria. E costituita da rocce insolite, colonne
naturali alte fino a 6 metri, che coprono una superficie di
253 ettari, 70 chilometri quadrati. Le colonne sono cave
e riempite di sabbia. In aggiunta alle colonne visibili, ci
sono altre colonne che sono nascoste nel terreno,
disposte in tre piani interrati. Ci sono due teorie relative
origine del fenomeno, una che ipotizza una formazione
di natura organica e l'altra che ipotizza I'origine
minerale. Secondo la prima, le formazioni sono il
risultato di attivita corallina, mentre il secondo spiega il
fenomeno con l'erosione delle rocce, la formazione
di sabbia e concrezioni calcaree dell'eta dell'Eocene. Ha
ottenuto lo status di ambiente protetto nel 1937.Questo
sito e stato spesso utilizzato come set per film quali Druids
- La rivolta di Jacques Dorfmann nel 2001 e Conan di Marcus Nispel nel 2011. Arrivo a Varna, sistemazione
nelle camere riservate. Pranzo e cena liberi. Hotel Cherno More 4* o similare

GIORNO 4 - VARNA — NESEBAR — KAZANLAK (280 km) MEZZA PENSIONE

Prima colazione in hotel, incontro con la guida e visita della Cattedrale di Varna. Principale edificio di culto
cristiano ortodosso della citta, sulle sponde del Mar Nero, l|a Cattedrale della Dormizione di
Maria (Kathedralen Hram Uspenie Bogorodichno, come traslitterato dal bulgaro) &, al contempo, anche la
seconda chiesa piu grande di tutta la Bulgaria, dopo la Cattedrale Alexander Nevski di Sofia. La
realizzazione, che costo all'epoca una cifra di 300-400mila franchi francesi, fu decisa dal Kynaz della nobile
famiglia Dondukov-Korsakov, che notd0 come la crescente
popolazione di Varna, soprattutto ortodossa, avesse la necessita
di una cattedrale. Finita la visita partenza verso Nessebar,
cittadina posta sotto la protezione dell’'Unesco in quanto il
luogo piu ricco di testimonianze storiche di tutta la costa di Mar
Nero. Si incontrano in rapida successione le chiese del
Pantocrator, di San Giovanni Battista e del Redentore — si
visiteranno __solo _esternamente. Nessebar & conosciuta
anticamente col nome di Mesembria (in bulgaro MeonufpLa) e
prima ancora col nome di Menebria. Situata sulle coste del Mar
Nero nel distretto di Burgas oggi € una popolare meta turistica.
Questa citta si e trovata piu volte nel corso della sua storia
vicino al confine di unimpero, e questa & la ragione per cui
Nesebar ha una ricchissima storia. La parte piu antica della citta
si trova su una penisola (originariamente un'isola) collegata con la
terraferma mediante un istmo costruito dall'uomo. L'abbondanza delle testimonianze architettoniche ha
spinto I'UNESCO ad includere la citta nel 1983 nell'elenco dei Patrimoni dell'umanita. Proseguimento verso
Kazanlak — la capitale della valle delle rose. Sistemazione nelle camere riservate in hotel, cena e
pernottamento. Hotel Palas 4* o similare

GIORNO 5 - KAZANLAK — BACHKOVO - PLOVDIV (160 km) COLAZIONE

Prima colazione in hotel, incontro con la guida e partenza per la visita della Tomba Tracia di Kazanlak
(monumento protetto dall’'Unesco, é permesso visitare solo la replica del monumento). Visita della Tomba
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Tracia Goliama Kosmatka, altro eccezionale esempio si architettura ed arte funebre nella Valle dei Re.
Questa tomba si trova non lontano da Kazanlak, nei pressi dei resti della Seuthopolis, I’antica capitale del
regno di Odrysses. Nel 2004 gli archelogi hanno portato alla luce la
tomba di Seuthes Ill. Datato agli inzi del IV° secolo. E una delle piu
grandi scoperte in Bulgaria negli ultimi dieci anni. Mai saccheggiato, ha
un numero molto elevato di oggetti prodotti prodotti in oro e
aargento. Aperto al pubblico di recente, si puo0 visitare. Come gli latri si
trova nascosto sotto un tumulo. Si prosegue con la visita alla Chiesa di
Shipka, una chiesa ortodossa bulgara costruita vicino alla citta
di Shipka a Stara Planinatra il 1885 e il 1902, secondo il progetto
di Antoniy Tomishko in stile russo del XVII secolo sotto la direzione
dell'architetto Alexander Pomerantsev. E dedicato, insieme ad altre
parti  del complesso del Monumento a  Shipka, ai
soldati russi e bulgari che morirono per la liberazione della Bulgaria
nella guerra russo-turca, 1877-78. Partenza per visitare il Monastero
di Bachkovo. Costruito nel 1083, questo monastero €& conosciuto
principalmente per l'originale forma architettonica e per i tesori e le
collezioni di libri che custodisce. L’aspetto piu interessante del complesso monastico € rappresentato dalla
serie di affreschi che ricoprono interamente il monastero, la chiesa e l'ossario. E' considerato per
importanza, il secondo monastero della Bulgaria. Partenza per Plovdiv. Sistemazione nelle camere riservate.
Pranzo e cena liberi. Hotel Leipzig 4* o similare

GIORNO 6 - PLOVDIV — KOPRIVSHTIZA — SOFIA (210 km) * COLAZIONE

Prima colazione inn hotel, incontro con la guida e partenza per la visita del centro storico di Plovdiv. Citta
vivace e cosmopolita, Plovdiv offre la possibilita di visitare un intero quartiere fatto di antichi edifici
realizzati nello stile definito il “barocco di Plovdiv”. Seguendo le strade ciottolose che si sviluppano lungo
questa collina si potranno ammirare le tante abitazioni che per decenni hanno ospitato le pil importanti
famiglie della citta. Visita del Museo Etnografico che conserva oltre 60.000 manufatti legati principalmente
alla tradizione della popolazione di Plovdiv e del suo entroterra
_ culturale ed economico durante il Rinascimento. Fondato nel
: l- ’ 1917, dal 1938 e ospitato nella Casa Kuyumdzhieva
" I'edificio piu bello e rappresentativo nel cuore della Citta
18 Vecchia. Si tratta di un monumento culturale di importanza
nazionale, appartenuto al ricco mercante Argir
Kuyumdzhioglu. La ricca esposizione del museo presenta la
cultura tradizionale della Tracia, dei Rodopi e delle
Srednogorie del Rinascimento. Oltre all'agricoltura tipica
dei villaggi e all'allevamento del bestiame, poi nelle citta si
svilupparono rapidamente l'artigianato e il commercio.
Numerose mostre mostrano il cambiamento nel modo di
vivere e di pensare dei bulgari di quell'epoca. Partenza per
Koprivshtiza. Visita del centro storico di questa cittadina che
ospita alcune tra le piu belle case storiche di tutta la Bulgaria. Visita interna di una delle case — museo.
Sistemazione in hotel a Sofia e pernottamento. Pranzo e cena libere. Hotel Budapest 3*sup - Hotel Light
3* o similare

* Tour 20 — 27.05 Ia visita di Plovdiv sara anticipata il 24.05. Al mattino del 25.05 partenza verso la
Karlovo, una delle pit belle cittadine della “Valle delle rose”. Partecipazione alla festa popolare nei campi
di coltivazione che vengono animati da danzatori e cantanti in costume tradizionale. Spettacolo folcloristico
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in piazza con posti a sedere prenotati. Dimostrazione di estrazione di olio di rose nel complesso etnografico
“Karlovo Antica” con degustazione di prodotti tipici a base di estratto di rosa.

GIORNO 7 - SOFIA —RILA — SOFIA (250 km) MEZZA PENSIONE

Prima colazione in hotel, incontro con la guida e trasferimento nella periferia della capitale per visitare il
Museo Storico Nazionale, il piu importante della Bulgaria. Si trova in una splendida cornice ai piedi delle
montagne. Era l'antica residenza del dittatore Todo
Zhivkov. Ospita 22.000 opere che espongono lo sviluppo
sociale, culturale e politico della Bulgaria. Dai primi
uomini che abitarono il paese fino all'epoca della
rinascita nazionale e lo stato bulgaro tra il 1878 e il 1945,
dai Greci, i Romani, i primi imperi romani passando per i
bizantini e il Medioevo. La piu incredibile & la collezione
di tesori di oro trovati in Panagyurishte e l|'argento
trovato in Rogozen. Ci sono anche gioielli dell'Eta del
bronzo. Partenza verso il Monastero di Rila considerato
il pit importante monastero dei Balcani. Fondato nel
secolo X, questo monastero ha rappresentato per secoli
un fondamentale punto di riferimento culturale del
Paese ed uno dei principali centri del Cristianesimo
Ortodosso. Il Monastero fu fondato dall'eremita san
Giovanni di Rila (876 - 946) nel X secolo, durante il regno
dello Zar Pietro | di Bulgaria (927 - 968). San Giovanni di
Rila, le cui reliquie sono esposte nella chiesa del
santuario, in verita dimorava in una grotta poco distante.
Si sa che il monastero fu costruito dai discepoli di Giovanni
di Rila, che si erano recati da lui per studiare. || monastero era molto rispettato ed ebbe innumerevoli
privilegi fin dalla sua costruzione. Tutti i re bulgari, a partire da lvan Asen 11 (1218-1241) portarono spesso
grandi doni. Il santuario raggiunse il suo culmine nel periodo che va dal Xll al XIV secolo. Nel XIV
secolo la Bulgaria vide I'arrivo degli invasori ottomani; nel 1378, durante il regno di Ivan Si¥man, il Paese
cadde sotto il giogo ottomano ed il monastero venne distrutto. La sua rinascita inizio a partire dalla fine
del XV secolo. Durante il Risorgimento nazionale, nei secoli XVIII e XIX, il monastero fu ricostruito grazie alle
offerte, provenienti da ogni parte del paese, donate dai bulgari piu facoltosi. Come tanti altri monasteri,
anche durante il giogo ottomano il monastero di Rila fu centro di vita spirituale e culturale per il popolo
bulgaro. | monaci dell'epoca crearono nuove opere e trascrissero libri di autori storici, principalmente dalla
scuola di Tarnovo e del monte Athos. Queste opere sono tuttora conservate nella biblioteca. Nel 1976 il
monastero di Rila viene dichiarato monumento storico nazionale e nel 1983 fu iscritto nell'elenco
dell'UNESCO dei patrimoni dell'umanita. Ritorno a Sofia, sistemazione in hotel e pernottamento. Pranzo in
corso di visite, cena libera. Hotel Budapest 3*sup - Hotel Light 3* o similare

GIORNO 8 - SOFIA - ITALIA COLAZIONE
Prima colazione in hotel. Trasferimento privato con autista per |'aereoporto di Sofia in tempo utile per il
volo di rientro in Italia.

FINE DEL VIAGGIO E DEI NOSTRI SERVIZI
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PARTENZE GARANTITE CON MINIMO 2 PERSONE

2-4 pax 5-6 pax 7-10 pax
Quotain 1590 € 1350 € 1290 €
camera doppia
Supplemento 270 €
singola

Riduzione tripla: -30 € per persona (non é garantita la disponibilita del letto singolo di dimensioni regolari);
Supplemento tour dal 20-27 Maggio 2024: per la Festa delle Rose a Karlovo il 25 maggio 100 € per
persona;

Hotel 4* a Sofia: 18 € (nette) per persona a notte;

Pranzo extra: 25 € (nette) per persona (inclusa acqua minerale in bottiglia);

Cena extra: 30 € (nette) per persona (inclusa acqua minerale in bottiglia);

Riduzioni bambini (2 adulti + 1 bambino in camera doppia): Fino ai 6 anni — gratis (paga circa 150 € per il
volo aereo) nel letto con i genitori o lettino aggiunto. Da 6 a 12 anni — riduzione di - 80 € dalla quota in
doppia per adulti con terzo letto in camera e stesso trattamento per pasti e visite.

Per aggiunta di 1 notte il giorno di arrivo o il giorno si partenza (pre-post tour): in camera doppia
145 €, in camera singola 125 €

LA QUOTA COMPRENDE:

e Voli dall’aeroporto prescelto in Italia all’aeroporto di Sofia e ritorno, con 1 bagaglio a mano piccolo

40x25x20 cm ed 1 bagaglio in stiva da 20 kg a persona;

e Trasferimento a/r dall’aeroporto all’hotel e ritorno con autista (non & garantita la presenza di una
assistente parlante italiano) in auto o minibus o bus (in base al numero di persone);
Trattamento di 07 pernottamenti in hotel 4 e 3 stelle;
2 cene (il 2° e 4° giorno) in hotel, bevande escluse ad eccezione dell’acqua minerale;
1 pranzo (il 7° giorno) in un ristorante locale, bevande escluse ed esclusione dell’acqua minerale;
Guida parlante italiano 7 giorni (6 giornate intere ed 1 mezza giornata);
Biglietti d’ingresso ai siti archelogici e ai musei come da programma: SOFIA: centro pedonale,
chiese S. Sofia, Aleksandar Nevski, Rotonda S. Giorgio, Museo Storico Nazionale. VELIKO TARNOVO:
Monte Tzarevez, via degli artigiani. ARBANASSI: casa-mueso Kostanzaliev, Chiesa della Nativita.
SHUMEN: Moschea. Foresta Pietrificata. VARNA: Cattedrale. NESSEBAR: centro storico, chiese (da
fuori). KAZANLAK: tomba tracia (UNESCO) — replica, tomba Goliama Kosmatka, Chiesa di Shipka.
PLOVDIV: centro storico, Museo Etnografico. KOPRIVSHTIZA: 1 casa-museo. MONASTERI: Rila
(UNESCO), Troyan, Bachkovo.
e Assicurazione medico-bagaglio con copertura Covid-19 durante il soggiorno;

LA QUOTA NON COMPRENDE:
e Quotadiiscrizione a persona 50 €;
e Tasse aeroportuali e di sicurezza (soggette a variazione fino all’emissione del biglietto) 185 €;

e Eventuale adeguamento tariffario dei voli;

e Le cene deigiorni 1,3,5,6,7;

e | pranzi deigiorni 1,2,3,4,5,6;

e Assicurazione annullamento 4,5% del costo del viaggio con copertura Covid-19;
e Mance da pagare in loco;



e Bevande extra non indicate;
e Spese extra di carattere personale e tutto quanto non espressamente indicato alla voce “La
quota comprende”.

rN.B. PER RAGIONI OPERATIVE L’ORDINE DELLE VISITE E DEL PROGRAMMA POTREBBERO A
SUBIRE VARIAZIONI, SARA’ NOSTRA CURA CERCARE DI MANTENERLO IL PIU’ INVARIATO
POSSIBILE.

J

Prima di prenotare preghiamo di prendere visione delle regole di entrata in Bulgaria e di rientro

n Italia, consultabili sul sito www.viaggiaresicuri.it

©)

RGANIZZAZIONE TECNICA:

LAGUNA TRAVEL AGENCY S.r.l.

Via Cappuccina, 46 a/b — 30172 Mestre (Venezia) Tel. 041 975700 — 041 957733
E-mail: individuali@lagunatravel.it - info@lagunatravel.it - Sito web: www.lagunatravel.it
TUA ASSICURAZIONI S.p.A. — Polizza n. 40324512000190 del 31/12/2021
Comunicazione del 03/07/2023 (Art. 69 L.R. 33/2002 quinto comma)

Associato: Consorzio FIAVET

Polizza Garanzia REVO SPECIALTY OX00009381 del 30/06/2023
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